
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 02.03-06.03.2026
	Senioren-Park-Standort: Bad Eilsen  / Tagespflege
	Textfeld Montag Vormittag: ab 10:15 Uhr Bewegung mit Bällen

Ab 11:00Uhr Eselspiel
	Textfeld Montag Nachmittags: ab 14:00 Uhr 

 Gedächtnisrunde Umschreibungen

	Textfeld Dienstag Vormittag: ab 10:15 Uhr Gymnastik mit Musik

Ab 11:00 Uhr Bingo

	Textfeld Mittwoch Vormittag: ab 10:15 Uhr Gymnastik

Ab 11:00 Uhr Bingo
	Textfeld Donnerstag Vormittag: ab 10:15 Uhr  Bewegung mit Musik 

Ab 11:00 Uhr Eselrunde
	Textfeld Freitag Vormittag: ab 10:15 Uhr  Luftballontennis

Ab 11:00 Uhr  Wer wird Millionär
	Textfeld Dienstag Nachmittags: ab 14:00 Uhr 

  Packspiel  Was gehört an den Badesee ?
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: ab 14:00 Uhr

"Wer wird Millionär "
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: ab 14:00 Uhr       

Quiz -Runde     
	Textfeld Freitag Nachmittags: ab 14:00 Uhr    

Kaffee- Klönrunde  Thema" Alte Begriffe erraten"


